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RESUMEN

La investigación se llevó a cabo en Minga Guazú, Alto Paraná, Paraguay. la
misma se limita a descubrir el nivel de expectativa y ansiedad generada en los
jóvenes ante el ingreso a la universidad en el periodo lectivo 2017 en zonas
rurales del mencionado distrito, se estableció como principal: analizar la
expectativa y ansiedad en los jóvenes para la objetivo concreción de carreras
universitarias en instituciones educativas del Nivel Medio del segundo y tercer
curso en colegios de gestión oficial de zonas rurales de Minga Guazú, fue una
investigación descriptiva, con enfoque cuantitativo y diseño no experimental,
formaron parte de este estudio alumnos de 3 instituciones educativas del Nivel
Medio. Se recolectaron datos a través de encuesta teniendo como instrumento
cuestionario estructurado que consistió en diez preguntas con respuestas cerradas
el que permitió medir las variables, teniendo como principal resultado que los
alumnos presentan alto nivel de ansiedad ante la expectativa para la elección de
carreras universitarias hasta el punto de sufrir cambios fisiológicos. Llega un
momento en la vida de los jóvenes que deben tomar una decisión que afectará su
futuro. Es tan importante la elección de una carrera para estudiar, una decisión que
deberá ser tomada en un momento en que la mayoría no están preparados para ello
y nadie ha dicho que esta decisión sea fácil de tomar, es por eso que este trabajo
podrá servir de ayuda.

Palabras claves: ansiedad, expectativa, elección



3

ABSTRACT

The research abstract was carried aut in Minga Guazu, Alto Parana, Paraguay,
with the main objetive of analyzing the expectation and institutions anxiety in
yung people for the realizathion of university careers in educational institutions
the second and third grades level in school of oficial management of rural áreas of
Minga Guazú, was a descriptva research, with a non-experimental desigh, students
from 3 institutes of surveys were parl of this study, having as main result that the
educational students of the Middle level data were collected through presenting
high level of anxiety in the expetation for the election of university careers to the
to the pointof suffer physiological changes there comes a time in the life of young
people who must make a decisión that will affect the future.It is curious that a
decisión as important as the choice of studiyng a career should be taken at a time
when most are not readyfor it and hobody has said that this decisión is easy to
take everyone cost is why this work may help everyone cost is work may help.
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